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CALENDRIER 
 
  GYM DOUCE      vendredi 10 h 30  
  BIBLIOTHÈQUE     mardi 14 h  
  BOUTIQUE       mardi 10h45 
  
  CINEMA  « Comme par magie »         jeudi 25 janvier 
        À St Macaire  
  ATELIER ESTHETIQUE    mardi 30 janvier 
 Avec Marielle 
 
  THE DANSANT             jeudi 8 février  
  À la Communauté  
  BAL DU MARDI GRAS           mardi 13 février 
         
  LOTO        jeudi 15 février 
  DEFILE DE MARS                                    en mars 
 
  FÊTE DES ANNIVERSAIRES   jeudi 28 mars 
         (janvier-février-mars)    
     
  MESSE        mercredi 16 h 
  MESSE DE PÂQUES     en avril 
         

POEME de VŒUX offert par une résidente 

Dans la maison où le temps se ralentit, 
Chaque jour est un trésor infini.  
Des souvenirs doux, des souvenirs sages. 
Une Maison de Retraite, un livre de pages. 
 
Les rires résonnent comme des mélodies, 
Entre les pensionnaires, une belle harmonie. 
Histoires partagées, un trésor précieux; 
Dans cette Résidence Sainte-Marie,  
                            chaque instant est heureux. 
 
Les fauteuils bercent des vies bien vécues. 
Les regards complices éclairent les avenues.  
Dans ce havre de paix, où l’amitié s’épanouit, 
Les jours s’écoulent doucement  
     sans aucun ennui. 

Que chaque aurore apporte son lot de joie, 
À la maison de Retraite, un doux émoi ! 
Que l’affection grandisse comme une fleur, 
Dans le jardin de la vie, empli de bonheur ! 
 
Car voici venir douze mois de surprise, 
Cette année oublions les résolutions inatteignables 
Et visons plutôt les éclats de rire quotidiens. 
 
Bonne année 2024, à tout le Personnel Soignant !... 
A tous les Cuisiniers,  
                    à toutes les Personnes de l’entretien !... 
 
Je vous souhaite autant de bonheur que de fous-rire 
        et plus encore !... 
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   EDITORIAL  
 

Madame, Monsieur, 
 

Nous voici en l’an 2024. 

Le passage d’une année à l‘autre représente 

toujours une étape particulière, 
 

c’est en effet l’occasion de se remémorer les 

365 jours passés,  
 

ainsi MERCI à chacun pour sa présence 

bienveillante et respectueuse, 
 

cela contribue « à rendre la vie bonne , avec 
et pour autrui, dans une institution 
juste » (« la visée éthique » selon Paul Ri-

coeur). 
 

Dès lors, nous pouvons avancer sereinement 

vers ces 366 jours que nous offre cette nou-

velle année, en se souhaitant paix et joie de 

vivre. 
 

Meilleurs vœux. 
 

                                    Stéphane Briand 

TROPHEE BLEU le 19 octobre  

JEUX de SOCIETE le 3 novembre 
CONCOURS de BELOTE le 16 novembre 

ANIMATIONS CULTURELLES en novembre 

Le 2 novembre, un conteur est 
venu nous raconter l’histoire de 

Gilles de Rais. 

Participation de 
15 résidents  à 

Chemillé  

sur le thème  
«en route vers 
les JO » 

Un moment toujours très 
apprécié des résidents. 

1ER CONCOURS DE BELOTE 
à la Résidence.  
Familles, bénévoles, membres 
du personnel ont fait équipe 
avec nos résidents.               

Visite de l’exposition : « 200 ans 
d’école à Torfou ». Les photos 

de classe ont eu un franc succès 
auprès de nos résidents. 

 Théâtre à l’espace Marie-Bernard le 
21 novembre avec la pièce de théâtre 

jouée en mars 2023 à Torfou : 
« Venez donc dîner ce soir ». 



 

LES FÊTES DE NOËL à la Résidence 

REPAS DES CONSCRITS 

Repas de Noël le 21 décembre 

Après-midi de fête le 23 décembre 

A St Germain au restaurant ‘Cout 
 d’Feu’, le 9 novembre,  avec le 
groupe inter ehpad « nos retrou-
vailles » , constitué des ehpad Clair 
Logis, les Sources, Marie Bernard, 
Sainte Marie des Buis. 

A la résidence le 23 novembre, repas sur le 
thème « sucreries d’hier et d’aujourd’hui ». 

L’arbre de Noël, le  28 décembre 

Marché de Noël à Tiffauges le 8 décembre  

 

PERSONNES ACCUEILLIES depuis octobre 2023 
 

  Madame  BROCHARD Denise    de Boussay 
  Monsieur GILMONT Eric           de Torfou 
  Monsieur RIBAULT Olivier        de May sur Evre 
  Monsieur BROSSET Marcel       de Tiffauges 
  Madame NERRIERE Gabrielle  de Boussay 
  Monsieur GAILLARD Jean        de la Romagne 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EXPO « MARIAGE »  
mi-octobre à mi-novembre 

102 ANS de Mme FROGER le 15 novembre 

ATELIER « DECO de NOËL » novembre et décembre 

RENCONTRE des BÉNÉVOLES le 8 janvier  

Ce temps d’échange a eu lieu ce lundi 8 janvier 2024 autour de la traditionnelle galette des rois. Ou plutôt 
galettes des « reines » pour les quatre personnes ayant eu la fève. 
Près de 40 bénévoles intervenant au sein de la Résidence étaient présents. 
 

C’est bien évidemment l’occasion de les remercier pour leur présence auprès des résidents et des profession-
nels, présence et proximité qui contribuent au bien vivre à la résidence Sainte-Marie. 
Nous avons pu évoquer toutes les actions et activités : aide aux animations quotidiennes, équipe aumônerie 
et offices (préparation des feuilles, organistes, rouleurs), participations aux fêtes et manifestations (sorties 
extérieures, bal, loto), l’accompagnement des résidents (visites aux personnes, distribution du bouillon et du 
courrier, accompagnement à un rendez-vous, promenades…), conception de la gazette « le  Résid’info », le 
portage des repas à domicile, conduite du minibus, décorations et fleurissement, la présence à l’accueil le 
samedi et le dimanche après-midi… 
 

Pour 2024, l’idée est de communiquer et d’afficher le plus tôt possible le planning des animations du mois à 
venir afin que chacun puisse, selon ses disponibilités et souhaits, s’inscrire dans l’activité choisie. 
 

Nos bénévoles « du paysage » qui contribuent à l’embellissement des extérieurs de la Résidence avaient été 
réunis lors de la matinée du 6 décembre dernier, ils sont au nombre de 14 à venir un mercredi matin par 
mois. Grâce à eux, les espaces extérieurs de la Résidence sont continuellement entretenus et donnent part à 
la contemplation ou à l’envie de s’y promener. 
 

Mesdames, Messieurs, un GRAND MERCI, votre présence, c’est autant de moments de vie partagés, de 
chaleur humaine, de rires, de complicité, de belles réalisations, d’idées nouvelles, de projets, et ainsi autant 
de joie de vivre a sein de cette Maison. 

    VIE DE LA MAISON 


