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      EDITORIAL  
 

Madame, Monsieur, 
Le Mouvement, une Clé du Bien-être :  

           Merci à Nos Acteurs de la Motricité! 
Dans notre maison, chaque geste compte. La motri-
cit® nõest pas seulement une question de mobilit®, 
cõest aussi une source de plaisir, de confiance et 
dõautonomie. Nous tenons ¨ remercier chaleureuse-
ment tous ceux qui contribuent au maintien et à 
lõam®lioration des capacit®s physiques de nos r®si-
dents. 
Grâce à leur engagement, le mouvement reste vivant 
au sein de notre établissement, au rythme et aux 
capacités de chacun. 
100 ans et Plus :  
                Un Record de Longévité inspirant 
Cette année, cinq résidents de notre EHPAD ont 
soufflé leurs 100 bougies ou plus.  
Cõest un honheur de partager leur quotidien, leur 
sagesse et leurs souvenirs. 
Leur présence nous rappelle la valeur du temps, 
de la résilience et des liens humains. 
LõEt® est l¨ :  
                Tous Mobilis®s pour lõHydratation! 
Avec les fortes chaleurs, la vigilance sõintensifie 
autour de lõhydratation. Boire suffisamment dõeau 
est essentiel ! 
¶ Des fontaines à eau sont à votre disposition. 
¶ Les boissons fraîches, infusions froides, 
yaourtsé sont propos®s tout au long de la 
journée. 

¶ Nos soignants et animateurs veillent et rappel-
lent r®guli¯rement lõimportance de boire, m°me 
sans soif. 

¶ Nõh®sitez pas ¨ venir passer un temps dans 
les différents espaces climatisés de la maison.  

     Nous invitons aussi  les familles  à encourager 
      ces gestes simples lors de leurs visites. 
Bel été à toutes et tous. 

           Stéphane Briand, Directeur 

    Au bord de la SĈVRE 
      

A la ferme ç Brin de paille, Brin de laine è 

 

Pique-nique et jeux avec  la R®sidence 
des Sources de St Germain 

 

M®t®o oblige.  
Sortie Tricherie  
annul®e. 

Rapatriement 
 tr¯s appr®ci®  
espace chapelle. 



Trin
quon

 

A la R®sidence les 
CENTENAIRES se 
comptent mainte-
nant sur les doigts 
de la main 

 

Sortie ¨ la mer Talmont-St Hilaire 

Carnaval de Cholet 

Pique-nique ¨ la communaut®  

Un grand bravo ¨ nos 5 centenaires 
 

De gauche ¨ droite :  
Mme Jeanne GUERIN 100 ans, 

Mme Marie-Th®r¯se FLEURANCE 100 ans, 
Mme Anne-Marie CHACUN 101 ans 
Mme Denise DURAND 102 ans 
Mme Louise FROGER 103 ans 

100 ans de JEANNE GUERIN 
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ACTIVITES PHYSIQUES ¨ la RESIDENCE 
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CALENDRIER 
  GYM DOUCE     vendredi 10 h 30  
  BIBLIOTHĈQUE    mardi 14 h  
  BOUTIQUE     mardi 10 h 45
  
  PROMENADE avec les familles  1er mardi du mois 
  ACTIVITE PHYSIQUE avec Laurine jeudi 10 h 30 
  ATELIER  M£MOIRE              lundi 10 h 45 et 15 h 15 
  DANSE BIENïąTRE         mardi tous les 15 j ¨ 10 h 30 
   
  Lô£T£ sur LôHERBE et KERMESSE vendredi 11 juillet 
 
  MEDIATION ANIMALE   mardi 15 juillet 
  NOTRE LOTO     mardi 22 juillet 
    
 CONCERT avec P¯re Odillon et Rose  lundi 11 ao¾t   
Avec les ENFANTS du Centre de Loisirs mardi 26 ao¾t      
FąTE des ANNIVERSAIRES   jeudi 28 ao¾t 

 Avec Penvern 
   
  ACCORD£ON avec Mr Durand  mardi 9 septembre 
  JOURNEE ¨ la Tricherie   jeudi 11 septembre 
  MEDIATION ANIMALE   jeudi 11 septembre 
  Visite des enfants de LA MARELLE  mardi 16 septembre 
   
  NOTRE LOTO                                         mardi 23 septembre 
  Vente STYL MODE          vendredi 26 septembre 
  SPECTACLE CULTURôĄGE                       mardi 30 septembre 
     
  MESSE       mercredi 16 h 
  MESSE  ̈ la communaut®   vendredi 15 ao¾t 

PERSONNES ACCUEILLIES depuis avril 2025 
 

 Mr  AUBRON Jean   de Torfou 
 Mr GIRARD Bernard   de St Crespin 
 Mme FONTENEAU Odile  de la Romagne 
 Mr RIPOCHE Edouard   de Tiffauges 
 Mr LEVRON Marcel   de Torfou 
 Mme BARON Bernadette   de Roussay 
 Mme BERTHONNEAU Marie  de Cholet 
 Mme CAILLEAU Annick  de la S®guini¯re 
 Mr DOLLET Bernard   de Cholet 

Bulletin ®dit® par lôAssociation Sainte-Marie des Buis 

                INFOS 
Des salles sont climatis®es. 
Nôh®sitez pas ¨ les utiliser. 

 Mme GUERIN  
 vient de f°ter ses 100ans 

SOIREE du PERSONNEL 

Jeanne Gu®rin de Roussay est 
n®e le 25-05-1925. 
Elle a travaill® 20 ans ¨ la R®-
sidence au service m®nage et 
l®gumes. Elle est entr®e en tant 
que r®sidente le 2 juillet 2004. 

 Joyeux anniversaire ! 

Nicole PETIT, Torfousienne 
bien connue, est une figure de 
lô®tablissement depuis 2009. 
Hyperactive, toujours sou-
riante, elle a su mettre ses 
qualit®s  et son ®nergie au ser-
vice des r®sidents et de 
lô®quipe. 


